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«Радиационная безопасность и радиационный контроль (для руководителей и специалистов предприятий и организаций, персонала группы А»


1. [bookmark: _Hlk126660723]ВВЕДЕНИЕ
Категория слушателей: 
Данная учебная программа предназначена для изучения основ радиационного контроля и радиационной безопасности для руководителей и специалистов предприятий и организаций, ответственных за радиационную безопасность, за производственный радиационный контроль, для радиометристов и дозиметристов, персонала группы А, а также для персонала, занятого на работах с применением радиоактивных веществ и других источников ионизирующего излучения. Программа предназначена для повышения квалификации и развития компетенций в области радиационной безопасности и радиационного контроля на предприятиях и разработана в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.
Слушатели получат информацию о современных рентгеновских инструментальных методах анализа, о работе на приборах, регистрирующих ионизирующие излучения с различными видами детекторов; об использовании дозиметрических приборов для оценки степени опасности/безопасности работы персонала с источниками ионизирующих излучений; о расчётах параметров и характеристик безопасности работ с источниками ионизирующих излучений согласно современной нормативной документации (ОСПОРБ 99/2010 (утверждены Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 26 апреля 2010 г. №40); ст.14ФЗ №3 «О радиационной безопасности населения»; СанПиН 2.6.1.3164-14 "Гигиенические требования по обеспечению радиационной безопасности при рентгеновской дефектоскопии" (утверждены Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 05 мая 2014 г. №34), НРБ-99/2009 (Утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 7 июля 2009 г. №47).
В ходе обучения слушатели сформируют необходимые им знания законодательства и нормативно-технических документов в области использования атомной энергии, руководство которыми предусматривают программы обеспечения качества предприятий и организаций.
По окончании обучения слушатели 
должны знать:
- требования законодательных и нормативных документов в области обеспечения радиационной безопасности и радиационного контроля; 
 свойства и характеристики ионизирующих излучений, виды ионизирующих излучений 
 теоретические основы дозиметрии; 
 природу естественного фона и его составляющие; 
 основные природные и техногенные источники ионизирующего излучения; 
 принципы нормирования предельного облучения; 
 последствия облучения на молекулярном, клеточном и организменном уровнях, стохастические и детерминированные последствия облучения; 
 схемы радиоактивных превращений и единицы измерения; 
 действие радиационного излучения на живые организмы. 
 систему учета и контроля источников ионизирующего излучения, доз облучения персонала 
 о лицензировании в области использования атомной энергии, источников ионизирующего излучения (в том числе генерирующих)
иметь представление: 
 о закономерностях распространения ионизирующего излучения в веществе; 
 о физических основах расчета и конструирования защит; 
 об адекватности дозиметрических величин эффектам воздействия ионизирующих излучений на объекты живой и неживой природы; 
 о биологическом действии ионизирующих излучений на человека и другие живые объекты, о способах радиационной безопасности человека и окружающей среды; 
 о методах управления в области безопасности и охраны природной среды, законодательных актах, роли человеческого фактора в проблеме безопасности с учетом риска катастроф о системе учета и контроля источников ионизирующего излучения, доз облучения персонала; 
 о порядке проведения радиационной экспертизы объектов окружающей среды, стройматериалов, продуктов питания, отходов производства и т.д.
	Цель
	дать представления о природе, методах регистрации и биологическом воздействии на организм человека фотонных (гамма- и рентгеновское) и корпускулярных (альфа-, бета-) ионизирующих излучений; ознакомить с методиками оценки потенциальной опасности/безопасности работы с ионизирующими излучениями для персонала; обучить слушателей работе на измерительных установках, спектрометрах и переносных приборах; дать дополнительные знания, умения и навыки в области прикладной дозиметрии.

	Категория/квалификация слушателей
	Руководители учреждений, организаций и предприятий,
Инженеры-электрики и инженеры-энергетики,
Руководители и специалисты, ответственные за подготовку и проверку знаний требований безопасности персонала, члены аттестационных комиссий организаций, осуществляющих деятельность по проектированию, строительству, конструированию, изготовлению, монтажу, эксплуатации и ремонту оборудования на (для) объектах (-ов) использования атомной энергии (далее ОИАЭ).
Высшее образование или среднее профессиональное образование

	Срок обучения
	72
	часа
	Режим обучения
	8
	час/день

	Форма обучения
	
Очная, очно-заочная, заочная с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.





2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№ 
	Наименование разделов
	Часы

	1
	Раздел 1. Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с ИИИ
	8

	2
	Раздел 2. Законодательное и нормативное обеспечение радиационной безопасности 
	8

	3
	Раздел 3. Организация работ с источниками ионизирующих излучений 
	8

	4
	Раздел 4. Радиационная безопасность
	20

	5
	Раздел 5. Организация производственного радиационного контроля
	10

	6
	Раздел 6. Оценка условий труда при работе с ИИИ
	8

	7
	Раздел 7. Радиационная безопасность при радиационных авариях и ЧС
	8

	8
	Итоговая аттестация
	2

	Итого:
	
	72



3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

3.1.  Очная форма обучения

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов обучения

	
	
	всего
	по видам учебных занятий

	
	
	
	Л*
	ПЗ**
	СР***

	
	Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с источниками ионизирующего излучения
	8
	8
	
	

	
	Законодательное и нормативное обеспечение радиационной безопасности
	8
	8
	
	

	
	Организация работ с источниками ионизирующих излучений
	8
	8
	
	

	3.1
	Основы радиационной защиты при использовании ионизирующих излучений. Защита пациента при излучении в процессе диагностики и/или лечении
	4
	4
	
	

	3.2
	Организация работ с ИИИ
	4
	4
	
	

	
	Радиационная безопасность
	20
	20
	
	

	
	Радиоактивность в окружающей среде. Радиационный фон внутри помещений
	8
	8
	
	

	
	НРБ-99 / 2009. ОСПОРБ-99 / 2010
	12
	12
	
	

	
	Организация производственного радиационного контроля
	10
	10
	
	

	
	Контроль радиационной обстановки. Общие требования
	6
	6
	
	

	
	Организация и проведение индивидуального дозиметрического контроля
	4
	4
	
	

	
	Оценка условий труда при работе с источниками ионизирующего излучения
	8
	8
	
	

	
	Радиационная безопасность при радиационных авариях и ЧС
	8
	8
	
	

	
	Медико-тактическая характеристика радиационных аварий
	6
	6
	
	

	
	Аварии с выбросами радиоактивных веществ
	2
	2
	
	

	Итоговая аттестация
	2
	
	
	2

	Итого
	72
	70
	
	2


Л*- лекции; ПЗ** - практические занятия; СР*** - самостоятельная работа (самообразование)

3.2.  Очно-заочная форма обучения

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов обучения

	
	
	всего
	по видам учебных занятий

	
	
	
	Л*
	ПЗ**
	СР***

	1. 
	Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с источниками ионизирующего излучения
	8
	6
	
	2

	
	Законодательное и нормативное обеспечение радиационной безопасности
	8
	2
	
	6

	
	Организация работ с источниками ионизирующих излучений
	8
	2
	
	6

	3.1
	Основы радиационной защиты при использовании ионизирующих излучений. Защита пациента при излучении в процессе диагностики и/или лечении
	4
	2
	
	2

	3.2
	Организация работ с ИИИ
	4
	2
	
	2

	
	Радиационная безопасность
	20
	5
	
	15

	
	Радиоактивность в окружающей среде. Радиационный фон внутри помещений
	8
	1
	
	7

	
	НРБ-99 / 2009. ОСПОРБ-99 / 2010
	12
	4
	
	8

	
	Организация производственного радиационного контроля
	10
	3
	
	7

	
	Контроль радиационной обстановки. Общие требования
	6
	2
	
	4

	
	Организация и проведение индивидуального дозиметрического контроля
	4
	1
	
	3

	
	Оценка условий труда при работе с источниками ионизирующего излучения
	8
	2
	
	6

	
	Радиационная безопасность при радиационных авариях и ЧС
	8
	2
	
	6

	
	Медико-тактическая характеристика радиационных аварий
	6
	1
	
	5

	
	Аварии с выбросами радиоактивных веществ
	2
	1
	
	1

	Итоговая аттестация
	2
	
	2
	

	Итого
	72
	22
	2
	48


Л*- лекции; ПЗ** - практические занятия; СР*** - самостоятельная работа (самообразование)

4. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК (ОЧНО)

	Дни 
	
	Время
	Вид занят.
	Кол-во уч. час.
	Тема занятий

	1
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с ИИИ

	
	
	10:30 - 10:40
	Перерыв

	
	2
	10:40 - 12:10
	Лекция
	2
	Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с ИИИ

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с ИИИ

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Основы и общие понятия ионизирующих излучений в работе с ИИИ

	2
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Дозиметрия ионизирующих излучений

	
	
	10:30 - 10:40
	Перерыв
	
	Перерыв

	
	2
	10:40 - 12:10
	Лекция
	2
	Дозиметрия ионизирующих излучений

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Дозиметрия ионизирующих излучений

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Дозиметрия ионизирующих излучений

	3
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Радиационная экология

	
	
	10:30 - 10:40
	Перерыв 

	
	2
	10:40 - 12:10
	Лекция
	2
	Радиационная экология

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Радиационная экология

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв
	

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Радиационная экология

	4
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Радиоактивность в окружающей среде. Радиационный фон внутри помещений

	
	
	10:30 – 10:40
	
	
	Перерыв

	
	2
	10:40 – 12:10
	Лекция
	2
	Радиоактивность в окружающей среде. Радиационный фон внутри помещений

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Радиоактивность в окружающей среде. Радиационный фон внутри помещений

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Радиоактивность в окружающей среде. Радиационный фон внутри помещений

	5
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	НРБ-99

	
	
	10:30 – 10:40
	Перерыв

	
	2
	10:40 – 12:10
	Лекция
	2
	НРБ-99

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	НРБ-99

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	ОСПОРБ-99 / 2010

	6
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	ОСПОРБ-99 / 2010

	
	
	10:30 – 10:40
	Перерыв

	
	2
	10:40 – 12:10
	Лекция
	2
	ОСПОРБ-99 / 2010

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Контроль радиационной обстановки. Общие требования

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Контроль радиационной обстановки. Общие требования

	7
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Контроль радиационной обстановки. Общие требования

	
	
	10:30 – 10:40
	Перерыв

	
	2
	10:40 – 12:10
	Лекция
	2
	Организация и проведение индивидуального дозиметрического контроля

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Организация и проведение индивидуального дозиметрического контроля

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Оценка условий труда при работе с ИИИ

	8
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Оценка условий труда при работе с ИИИ

	
	
	10:30 – 10:40
	Перерыв

	
	2
	10:40 – 12:10
	Лекция
	2
	Оценка условий труда при работе с ИИИ

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Оценка условий труда при работе с ИИИ

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Лекция
	2
	Медико-тактическая характеристика радиационных аварий

	9
	
	
	
	
	

	
	1
	09:00 - 10:30
	Лекция
	2
	Медико-тактическая характеристика радиационных аварий

	
	
	19:30 – 10:40
	Перерыв

	
	2
	10:40 – 12:10
	Лекция
	2
	Медико-тактическая характеристика радиационных аварий

	
	
	12:10 - 13:00
	Перерыв

	
	3
	13:00 - 14:30
	Лекция
	2
	Аварии с выбросами радиоактивных веществ

	
	
	14:30 - 14:40
	Перерыв

	
	4
	14:40 - 16:10
	Зачет
	2
	Итоговая аттестация




5. ОПИСАНИЕ МЕТОДОВ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

В рамках освоения данной программы реализуются следующие виды контроля:
Текущий контроль осуществляется посредством проверки целей обучения на каждом занятии в форме устного опроса, а также выполнения контрольных практических заданий.
Итоговая аттестация проводится в виде тестирования, с использованием тестов по перечню документов, предоставляемых каждой организацией. К итоговой аттестации допускается обучающийся в полном объеме выполнивший учебный план по программе. Итоговая аттестация проводится на основе принципов объективности и независимости оценки качества подготовки обучающихся. Итоговая аттестация проводится в целях определения соответствия сформированных компетенций у обучающихся планируемым результатам. 
В тестовой программе предусматривается не менее 20 вопросов. В зависимости от количества слушателей от каждой организации предусматривается несколько вариантов тестов. Аттестация считается пройденной если получены правильные ответы не менее чем на 80% вопросов. Примерный перечень вопросов приведён в контрольном блоке обучения. Итоговая аттестация проводится по завершению курса.
Лицам, успешно освоившим программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдается документ о квалификации: сертификат.


6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

6.1 Требования к кадровым условиям
В реализации программы повышения квалификации участвуют педагогические работники и обеспечивающий персонал:
· преподаватели – 1-2 человека
· системный инженер – 1 человек
· методист/менеджер проекта – 1 человек, работа по обеспечению учебного процесса и координации выполнения индивидуальных проектов.
Педагогические работники в части требований к образованию должны соответствовать требованиям квалификационных характеристик должностей руководителей и специалистов дополнительного профессионального образования, утвержденных приказом Минздравсоцразвития России от 11.01.2011 г. №1н и Постановлением Правительства РФ № 2334 от 16.12.2021 г.

6.2 Требования к материально-техническим условиям
Программа повышения квалификации реализуется с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. Часть программы, реализуемая в очной форме, может быть освоена в форме вебинара.
Реализация программы предполагает наличие у каждого слушателя компьютера или ноутбука с подключенной сетью «Интернет».
Компьютер, ноутбук или мобильное устройство с диагональю монитора не менее 10”
· CPU: от 1,1 МГц
· RAM: 2 Гб
· ROM: 16 Гб
Операционная система:
· Windows 7/8/10 и выше
· IOS 9.0 и выше
· Android 5.0 и выше
· MAC OS X 10.8
Программное обеспечение:
· Браузер Google Chrome
· MS Office или его аналоги
· Выход в интернет (скорость 2 Мбит/сек и выше)
· Веб-камера, микрофон
Все слушатели получают авторизованный доступ к системе дистанционного обучения, расположенной в сети Интернет, к учебно-методическим материалам электронного курса, который является неотъемлемой частью программы. Это дает возможность обеспечить эффективную организацию и контроль деятельности обучающихся по освоению программы. 
Для реализации программы используется оборудование, материалы, учебно-наглядные пособия и технические средства обучения, зафиксированные в таблице 1.


Таблица 1. Перечень учебных материалов

	Наименование учебных материалов
	Единица измерения
	Количество

	Оборудование

	СИЗ защита от механических факторов
	набор
	1

	Учебно-наглядные пособия

	Наглядные пособия (слайды, плакаты)
	комплект
	1

	Технические средства обучения

	Мультимедийный проектор
	шт.
	1

	Экран для демонстрации учебных фильмов
	шт.
	1

	Персональный компьютер (ноутбук)
	шт.
	1
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