
Контракт №  ____________ 

на оказание услуг по проведению предварительного и периодического медицинского осмотра 

работников 

Идентификационный код закупки: _______________________________________ 

  

г. Санкт-Петербург                                                                                                               «  » _________    2026 г. 

 

           Санкт-Петербургское государственное казенное учреждение «Городская реклама и информация», 

именуемое в дальнейшем «Заказчик», в лице директора Маркарова Бориса Борисовича, действующего на 

основании Устава, с одной стороны, и __________________________________________________
1
, 

именуемое в дальнейшем «Исполнитель», в лице ______________________________________________
2
, 

действующего на основании _______________________________________
3
, с другой стороны, здесь и далее 

именуемые «Стороны», в соответствии с требованиями Гражданского кодекса Российской Федерации 

(далее – ГК РФ), Федерального закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок 

товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» (далее - Федеральный 

закон о контрактной системе), на основании пункта 4 части 1 статьи 93 Федерального закона о контрактной 

системе, заключили настоящий контракт (далее – Контракт) о нижеследующем. 

 

1. Предмет контракта. 

1.1. Исполнитель обязуется на условиях, предусмотренных настоящим Контрактом, оказать услуги 

по проведению предварительного и периодического медицинского осмотра работников (далее – услуги), а 

Заказчик обязуется произвести оплату надлежащим образом оказанных и принятых услуг. Услуги 

оказываются работникам Заказчика, занятым на работах с вредными и (или) опасными производственными 

факторами. 

1.2. Требования к услугам, их количеству, виду, качеству, порядку оказания определяются в 

Описании объекта закупки (Приложение № 2 к контракту).  

 

2. Место и сроки оказания услуг. 

2.1. Место оказания услуг: по адресу Исполнителя, указанному в лицензии на осуществление 

медицинской деятельности, в пределах города Санкт-Петербурга.   

2.2. Сроки оказания услуг: с момента заключения контракта до 26.11. 2026 года.  

2.3. Датой окончания исполнения Контракта считается дата исполнения всех обязательств по 

Контракту. 

2.4. Срок исполнения Контракта: с момента заключения Контракта по 21.12.2026 года 

(включительно).  

 

3. Стоимость услуг и порядок расчетов 

3.1. Цена Контракта составляет _______(_____________________) рублей ______ копеек, в том числе 

НДС – (___процентов) _______(___________) рублей ______копеек/НДС не облагается на основании 

_______________Налогового кодекса Российской Федерации. 

В цену Контракта включены все расходы Исполнителя, связанные с исполнением настоящего 

контракта, в том числе налоги, сборы, пошлины и иные обязательные платежи. 

3.2. Цена Контракта является твердой и определяется на весь срок исполнения Контракта. Цена 

Контракта может быть снижена по соглашению сторон без изменения предусмотренных Контрактом 

объема услуг и иных условий исполнения Контракта. 

3.3. Цена контракта может быть изменена, если по предложению Заказчика возможно увеличение 

предусмотренного настоящим контрактом объема услуг не более чем на десять процентов или уменьшение 

предусмотренного контрактом объема услуг не более чем на десять процентов. При этом по соглашению 

Сторон допускается изменение с учетом положений бюджетного законодательства Российской Федерации 

цены контракта пропорционально дополнительному объему услуг исходя из установленной в контракте 

цены единицы услуги, но не более чем на десять процентов цены контракта. При уменьшении 

предусмотренных контрактом объемов услуг Стороны обязаны уменьшить цену контракта исходя из цены 

единицы услуги. 

                                                           
1 Указывается полное наименование Поставщика. 
2 Указывается должность, фамилия, имя, отчество (при наличии) лица, подписывающего Контракт со стороны Поставщика. 
3
 Указываются реквизиты документа, удостоверяющие полномочия лица на подписание Контракта со стороны Поставщика. 



3.4. Изменение существенных условий Контракта при его исполнении не допускается, за 

исключением их изменения в случаях, предусмотренных ч. 2 ст. 34 Федерального закона о контрактной 

системе. 

3.5. Оплата оказанных услуг по Контракту осуществляется в соответствии с утвержденными 

бюджетными ассигнованиями в пределах годового лимита финансирования, установленного бюджетом 

Санкт-Петербурга на 2026 год в соответствии с Законом Санкт-Петербурга Закон Санкт-Петербурга от 

26.11.2025 № 659-124 "О бюджете Санкт-Петербурга на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов". 

Целевая статья: 1750078710 «Расходы на содержание Санкт-Петербургского государственного казенного 

учреждения «Городская реклама и информация». Код ОСГУ: 226 «Прочие работы, услуги».  

Оплата услуг производится в течение 7 (семи) рабочих дней после подписания сторонами акта 

оказанных услуг путем перечисления денежных средств на расчетный счет Исполнителя, указанный в 

Контракте. 

 

4. Порядок сдачи-приемки оказанных услуг 

4.1. Не позднее 5 (пяти) рабочих дней со дня оказания услуг в полном объеме Исполнитель 

представляет Заказчику комплект отчетной документации:  

- универсальный передаточный документ (далее-УПД); 

- счет на оплату;   

- счет-фактуру (в соответствии с налоговым законодательством); 

4.2. Не позднее  5 (пяти) рабочих дней после получения от Исполнителя документов, указанных в п. 

4.1 Контракта, Заказчик проверяет результаты оказания услуг в части их соответствия условиям Контракта 

и осуществляет приемку оказанных услуг путем подписания УПД либо направляет Исполнителю 

мотивированный отказ в приемке оказанных услуг. 

Для проверки предоставленных Исполнителем результатов, предусмотренных Контрактом, в части 

их соответствия условиям Контракта Заказчик обязан провести экспертизу. Экспертиза результатов, 

предусмотренных Контрактом, может проводиться Заказчиком своими силами или к ее проведению могут 

привлекаться эксперты, экспертные организации на основании контрактов, заключенных в соответствии с 

Федеральным законом о контрактной системе. 

Исполнитель обязан в срок, установленный Заказчиком в отказе в приемке оказанных услуг, 

устранить недостатки и (или) произвести доработки за свой счет и повторно представить отчетную 

документацию. 

4.3. По результатам приемки Заказчик подписывает документ о приемке на основании первичного 

учетного документа «Акт приемки товаров, работ, услуг» (ф. 0510452) либо представляет Исполнителю 

мотивированный отказ от подписания с указанием срока устранения нарушений. В случае отсутствия 

претензий со стороны Заказчика первичный учетный документ «Акт приемки товаров, работ, услуг» (ф. 

0510452) подписывается Заказчиком в одностороннем порядке без участия представителя Исполнителя. 

 

5. Права и обязанности сторон 

5.1. Заказчик вправе: 

5.1.1. Требовать надлежащего исполнения обязательств в соответствии с Контрактом; 

5.1.2. Требовать представления отчетных и финансовых документов, оформленных надлежащим 

образом, подтверждающих исполнение обязательств в соответствии с Контрактом; 

5.1.3. Запрашивать информацию о ходе и состоянии исполнения обязательств по Контракту; 

5.1.4. Осуществлять контроль за порядком и сроками оказания услуг, не вмешиваясь в оперативно-

хозяйственную деятельность Исполнителя; 

 5.1.5. Отказаться от принятия и оплаты услуг, не соответствующих требованиям Контракта; 

 5.1.6. Потребовать возврата уплаченных сумм в случае оплаты услуг, не соответствующих 

требованиям Контракта, до устранения выявленных недостатков, а также выплаты неустойки; 

 5.1.7. Направлять Исполнителю замечания по качеству услуг. 

           5.2. Заказчик обязан: 

 5.2.1. Осуществлять проверку оказываемых услуг на соответствие их количества, объема и качества 

требованиям, установленным в Контракте; 

 5.2.2. Определять и составлять направления на лиц, подлежащих осмотру, с указанием вредных 

работ и вредных и (или) опасных производственных факторов, оказывающих воздействие на работников; 

 5.2.3. Направлять работников на проведение медицинского осмотра согласно Календарному плану 

проведения медицинского осмотра, согласованному Сторонами; 

 5.2.4. Принять оказанные услуги в порядке и сроки, предусмотренные Контрактом; 



 5.2.5. Оплатить оказанные услуги в случае надлежащего исполнения обязательств по Контракту, в 

порядке и на условиях, предусмотренных Контрактом; 

 5.3. Исполнитель вправе: 

 5.3.1. Требовать подписания документов об исполнении им обязательств по Контракту от Заказчика; 

 5.3.2. Требовать оплаты по Контракту в случае надлежащего исполнения своих обязательств; 

 5.3.3. В случае производственной необходимости привлечь третьих лиц для оказания медицинских 

услуг работникам Заказчика. 

 5.4. Исполнитель обязан: 

 5.4.1. Оказать услуги, обеспечив надлежащее качество, в сроки, установленные Контрактом;  

           5.4.2. В течение 3 (трех) рабочих от даты заключения Контракта разработать и согласовать с 

Заказчиком Календарный план проведения медицинского осмотра; 

5.4.3. Исполнять полученные в ходе исполнения обязательств по Контракту указания Заказчика, в 

том числе в срок, установленный Заказчиком, безвозмездно устранять обнаруженные им недостатки в 

оказанных услугах; 

5.4.4. Передать надлежащим образом оформленные отчетные и финансовые документы в порядке и 

в срок, установленные Контрактом; 

5.4.5. Представить по запросу Заказчика в сроки, указанные в таком запросе, информацию о ходе 

исполнения обязательств по Контракту; 

5.4.6. Не раскрывать третьим лицам без письменного согласия Заказчика количество, объем, 

характер оказания услуг и условия их оплаты; 

5.4.7. Соблюдать конфиденциальность в отношении всей информации, ставшей известной 

Исполнителю в связи с исполнением обязательств по Контракту. 

5.4.8. Предоставлять Заказчику документацию, необходимую для оценки объема, качества и 

стоимости медицинских услуг, оказанных работникам Заказчика, при предоставлении ими документов, 

свидетельствующих о согласии работника Заказчика на передачу информации, составляющей врачебную 

тайну; 

5.4.9. Нести полную ответственность перед Заказчиком за исполнение условий Контракта, в том 

числе в случае привлечения Исполнителем третьих лиц; 

5.4.10. В случае привлечения третьих лиц для оказания медицинских услуг, относящихся к 

лицензируемым видам деятельности, предоставлять Заказчику по его требованию копии лицензий третьего 

лица; 

5.4.11. При оказании медицинских услуг использовать методы диагностики, лечения, 

профилактики, медицинские технологии, лекарственные средства, иммунобиологические препараты и 

дезинфекционные средства, разрешенные к применению действующим законодательством Российской 

Федерации; 

5.4.12. Извещать Заказчика о случаях возникновения обстоятельств, которые могут привести к 

невозможности оказания услуг установленного вида или объема; 

5.4.13. Поддерживать необходимый противоэпидемический и санитарно-гигиенический режим; 

5.4.14. Предоставлять Заказчику данные новых лицензий, доверенностей в случае окончания ранее 

действовавших лицензий и доверенностей, уведомлять об изменении адреса или банковских реквизитов 

Исполнителя; 

5.4.15. Обобщить результаты проведенных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников и составить Заключительный акт по итогам оказания услуг в четырех экземплярах 

для предоставления территориальному органу Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Центру профпатологии, Заказчику и Исполнителю; 

5.4.16. Гарантировать предоставление объема и качества медицинских услуг в соответствии с 

условиями Контракта. 

5.5. При оказании услуг Исполнитель обязан обеспечить безопасность процесса оказания услуг 

(Закон Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей»). 

 

6. Требования к качеству услуг 

         6.1. Услуги, оказываемые по Контракту, должны соответствовать требованиям, установленным 

Контрактом, и описанию объекта закупки. Услуги, не соответствующие требованиям Контракта и 

описанию объекта закупки, считаются не оказанными, и Заказчик вправе отказаться от их оплаты. 

 

7. Ответственность сторон 



7.1. Стороны несут ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательств по 

контракту в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

7.2. В случае неисполнения или ненадлежащего исполнения своих обязательств по контракту 

Исполнитель возмещает убытки, нанесенные им Заказчику.  

7.3. В случае полного (частичного) неисполнения условий контракта сторона обязана возместить 

причиненные убытки в части, не покрытой неустойкой.  

7.4. В случае просрочки исполнения Исполнителем обязательств, предусмотренных контрактом, 

Исполнитель уплачивает Заказчику пени. Пеня начисляется за каждый день просрочки исполнения 

Исполнителем обязательства, предусмотренного контрактом, начиная со дня, следующего после дня 

истечения установленного контрактом срока исполнения обязательства. Размер пени составляет одну 

трехсотую действующей на дату уплаты пени ключевой ставки Центрального банка Российской Федерации 

от цены контракта, уменьшенной на сумму, пропорциональную объему обязательств, предусмотренных 

контрактом и фактически исполненных Исполнителем.   

7.5. Размеры неустоек (штрафы, пени) определяются в соответствии с Гражданским кодексом 

Российской Федерации, Правилами определения размеров штрафа, начисляемого в случае ненадлежащего 

исполнения заказчиком, неисполнения или ненадлежащего исполнения поставщиком (подрядчиком, 

исполнителем) обязательств, предусмотренных контрактом (за исключением просрочки исполнения 

обязательств заказчиком, поставщиком (подрядчиком, исполнителем), утвержденными Постановлением 

Правительства РФ от 30.08.2017 № 1042. 

7.6. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательств, 

предусмотренных контрактом, за исключением просрочки исполнения Исполнителем обязательств (в том 

числе гарантийного обязательства), предусмотренных контрактом, Исполнитель уплачивает Заказчику 

штраф в размере: 

- 10 процентов цены контракта (этапа) в случае, если цена контракта (этапа) не превышает 3 млн. 

рублей.  

7.7. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательства, 

которое не имеет стоимостного выражения, размер штрафа устанавливается в размере: 

- 1 000 рублей, если цена контракта не превышает 3 миллиона рублей; 

 7.8. За каждый факт неисполнения Заказчиком обязательств, предусмотренных контрактом, за 

исключением просрочки исполнения обязательств, предусмотренных контрактом, Исполнитель вправе 

потребовать уплату штрафа. Размер штрафа устанавливается в виде размере: 

- 1 000 рублей, если цена контракта не превышает 3 миллиона рублей (включительно); 

 7.9.  Применение неустойки (штрафа, пени) не освобождает стороны от исполнения обязательств по 

контракту.    

 7.10. Общая сумма начисленных штрафов за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

Исполнителем обязательств, предусмотренных контрактом, не может превышать цену контракта. 

 7.11. Уплата неустойки за просрочку или ненадлежащее исполнение обязательств по контракту, а 

также возмещение убытков, причиненных ненадлежащим исполнением обязательств, не освобождает 

Исполнителя от исполнения этих обязательств. 

7.12. Исполнитель и Заказчик освобождаются от уплаты штрафа и пени, если докажут, что 

просрочка исполнения указанного обязательства произошла вследствие обстоятельств непреодолимой 

силы. 

7.13. Заказчик вправе удержать суммы неисполненных Исполнителем требований об уплате 

неустоек (штрафов, пеней), из суммы, подлежащей оплате Исполнителю. 

7.14. Исполнитель отвечает за действия третьих лиц, привлеченных им к исполнению обязательств 

по контракту. 

7.15. В случае расторжения контракта в связи с односторонним отказом стороны от исполнения 

контракта другая сторона вправе потребовать возмещения только фактически понесенного ущерба, 

непосредственно обусловленного обстоятельствами, являющимися основанием для принятия решения об 

одностороннем отказе от исполнения контракта. 

7.16.Суммы неисполненных Исполнителем требований об уплате неустоек (штрафов, пеней), 

предъявленных Заказчиком в соответствии с Федеральным законом о контрактной системе и контрактом, 

удерживаются Заказчиком из суммы, подлежащей оплате Исполнителю. 

7.17.  Исполнитель несет ответственность за надлежащее выполнение требований по обработке 

персональных данных в соответствии с требованиями ФЗ от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных 

данных». 

 



8. Форс-мажор 

8.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное невыполнение 

обязательств по контракту, если докажут, что надлежащее исполнение оказалось невозможным вследствие 

обстоятельств непреодолимой силы, т.е. чрезвычайных и непредотвратимых при данных условиях 

обстоятельств. Обстоятельствами непреодолимой силы, оправдывающими неисполнение условий 

контракта (сроки, оплата и т.д.), являются стихийные бедствия, война, решения органов государственной 

власти Российской Федерации и (или) Санкт-Петербурга, препятствующие исполнению контракта.  

8.2. Сторона, для которой надлежащее исполнение обязательств оказалось невозможным вследствие 

возникновения обстоятельств непреодолимой силы, обязана уведомить другую сторону об их 

возникновении, а также о виде и возможной продолжительности действий в письменной форме в течение 

трех дней. 

 

9. Срок действия контракта и прочие условия 

9.1. Контракт вступает в силу с момента его подписания сторонами и действует до полного 

выполнения сторонами принятых на себя обязательств, но не позднее 31.12.2026 года. 

9.2. Обязательства Заказчика по финансированию надлежаще оказанных Исполнителем и принятых 

Заказчиком услуг наступают после заключения контракта и внесения информации о нем в реестр 

контрактов. 

9.3. Стороны обязуются немедленно информировать друг друга о затруднениях, препятствующих 

исполнению условий Контракта, с целью своевременного принятия мер. 

9.4. Прекращение (окончание) действия Контракта не освобождает стороны от ответственности за 

неисполнение или ненадлежащее исполнение Контракта, если таковые имели место при исполнении 

условий Контракта. 

9.5. Любые изменения и дополнения к Контракту действительны, если они совершены в 

письменном виде и подписаны надлежаще уполномоченными представителями обеих сторон. 

9.6. Расторжение Контракта допускается по соглашению сторон, по решению суда, в случае 

одностороннего отказа стороны контракта от исполнения контракта в соответствии с гражданским 

законодательством. 

Заказчик вправе принять решение об одностороннем отказе от исполнения Контракта по 

основаниям, предусмотренным Гражданским кодексом Российской Федерации для одностороннего отказа 

от исполнения отдельных видов обязательств. 

9.7. Споры и разногласия, возникающие при исполнении Контракта, стороны передают на 

рассмотрение в Арбитражный суд города Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

9.8. Настоящий Контракт имеет юридическую силу при наличии усиленных электронных 

подписей уполномоченных представителей обеих сторон. 

9.9. По всем вопросам, не урегулированным Контрактом, стороны руководствуются 

законодательством Российской Федерации и Санкт-Петербурга. 

9.10. Изменения и дополнения к Контракту возможны с учетом требований статьи 95 

Федерального закона о контрактной системе и действительны в том случае, если они совершены в 

письменном виде и подписаны надлежаще уполномоченными представителями сторон.  

9.11. Заказчик вправе по согласованию с Исполнителем в ходе исполнения Контракта изменять 

условия контракта по иным основаниям, предусмотренным Федеральным законом о контрактной системе.  

9.12. В случае расторжения Контракта возмещение расходов, понесенных сторонами, 

осуществляется в соответствии с требованиями действующего законодательства и условиями Контракта. 

 

10. Антикоррупционная оговорка 

При исполнении своих обязательств по Контракту стороны обязуются обеспечивать, чтобы их 

аффилированные лица, сотрудники и посредники не совершали прямо или косвенно следующих действий:  

- платить или предлагать уплатить денежные средства или предоставить иные ценности, 

безвозмездно выполнить работы (оказать услуги) публично-правовым образованиям, должностным лицам 

публично-правовых образований, близким родственникам таких должностных лиц, либо лицам иным 

образом, связанным с государством, в целях неправомерного получения преимуществ для сторон по 

контракту, их аффилированных лиц, работников или посредников, действующих по контракту;  

- платить или предлагать уплатить денежные средства или предоставить иные ценности, 

безвозмездно выполнить работы (оказать услуги) сотрудникам другой стороны по контракту, ее 

аффилированным лицам, с целью обеспечить совершение ими каких-либо действий в пользу 



стимулирующей стороны (предоставить неоправданные преимущества, предоставить какие-либо гарантии 

и т.д.); 

-  не совершать иных действий, нарушающих антикоррупционное законодательство Российской 

Федерации. 

 

11. Приложения к контракту 

11.1. Приложение № 1 –-Расчет цены контракта. 

11.1. Приложение №2 – Описание объекта закупки. 

 

 12. Адреса, реквизиты и подписи сторон 

Заказчик: 

СПб ГКУ «Городская реклама и информация» 

Адрес: 199155, Санкт - Петербург, Морская 

набережная, дом 23, корп. 1 

ИНН/КПП 7801415810/780101001 

ОГРН 5067847263215, ОКПО 96748080, 

ОКТМО 40311000 

УФК по г. Санкт-Петербургу (СПб ГКУ 

«Городская реклама и информация», л/с 0200001) 

Банк получателя: БИК 014030106 

ОКЦ № 1 Северо-Западного ГУ Банка России// 

УФК по г. Санкт-Петербургу г. Санкт-Петербург 

Счет банка № 40102810945370000005 

Казначейский счет № 03221643400000007200 

Реквизиты для операций с денежными средствами, 

поступающими во временное распоряжение 

(ОБЕСПЕЧЕНИЕ): 

Казначейский счет № 03222643400000007200 

Тел.: (812) 241-44-00 

e-mail: gugri@gri.gugov.spb.ru 

Исполнитель: 

Директор 

________________ Б. Б. Маркаров 

 

  

Контракт подписан усиленными электронными подписями лиц, имеющих право действовать от имени 

Заказчика и Поставщика 

 

 

 

Приложение № 1 к Контракту  

от __________2026 г. №  ______ 

 

Расчет цены контракта 

 

Наименование Единица 

измерения 

Количество в 

единицах 

измерения  

Цена за 

единицу, руб 

Стоимость

, руб. 

Проведение предварительного медицинского 

осмотра 

    

Проведение периодического медицинского 

осмотра 

    

Итого:  

 

Контракт подписан усиленными электронными подписями лиц, имеющих право действовать от имени 

Заказчика и Поставщика 

Заказчик: 

Директор ______________Б.Б. Маркаров   
 Исполнитель: 

 



 

 

Приложение № 2 к Контракту  

от __________2026 г. №  ______ 

Описание объекта закупки 

на оказание услуг по проведению предварительного и периодического медицинского осмотра 

работников 

 

1. Общие положения 

      1.1. Предмет контракта (объект закупки): оказание услуг по проведению предварительного и 

периодического медицинского осмотра сотрудников Заказчика. 

      Код по Общероссийскому классификатору продукции по видам экономической деятельности (ОКПД2): 

86.90.19.190 - Услуги в области медицины прочие, не включенные в другие группировки. 

      1.2. Получатель услуг: Санкт-Петербургское государственное казенное учреждение «Городская реклама 

и информация». 

      1.3. Место оказания услуг: по адресу Исполнителя, указанному в лицензии на осуществление 

медицинской деятельности, в пределах города Санкт-Петербурга.  

      1.4. Сроки оказания услуг: Сроки оказания услуг: с момента заключения контракта до 26.11. 2026 года. 

 

2. Цели закупки 

      Целью данной закупки является динамическое наблюдение за состоянием здоровья работников, 

своевременное выявление начальных форм профессиональных заболеваний, ранних признаков воздействия 

вредных и (или) опасных производственных факторов рабочей среды, трудового процесса на состояние 

здоровья работников в целях формирования групп риска развития профессиональных заболеваний, 

выявление медицинских противопоказаний к осуществлению отдельных видов работ. 

 

3. Условия оказания услуг 

      3.1. Услуги предварительного/периодического медицинского осмотра оказываются на основании 

Календарного плана, согласованного с Заказчиком. 

 

4. Форма, сроки и порядок оплаты оказанных услуг 

      4.1. Оплата оказанных услуг осуществляется по безналичному расчету в течение 7 (семи) рабочих дней 

с даты подписания Заказчиком документов о приемке.  

      4.2. Авансирование не предусмотрено. 

      4.3. В случае невозможности исполнения контракта в полном объеме в связи с изменившейся 

потребностью Заказчика оплате подлежат только фактически оказанные Исполнителем по Контракту 

Услуги. 

 

5. Порядок сдачи-приемки оказанных услуг 

      В течение 5 (пяти) рабочих дней после завершения оказания услуг, предусмотренных контрактом, 

Исполнитель представляет Заказчику комплект отчетной документации.  

 

6. Требования к оказанию услуг 

      6.1. В течение 3 (трех) рабочих дней с даты заключения контракта Исполнитель предоставляет 

Заказчику контактные данные ответственного лица по взаимодействию с Заказчиком (ФИО, номер 

телефона, адрес электронной почты). 

      6.2. Исполнитель должен обеспечить оказание услуг квалифицированными работниками, имеющими 

необходимые допуски к оказанию услуг. 

      6.3. Проведение предварительного/периодического медицинского осмотра работников Заказчика 

должно осуществляться отдельно от других посетителей медицинского учреждения Исполнителя (не в 

рамках общей очереди). Осмотр одного работника производится в течение 1 (одного) рабочего дня. 

      6.4. Оказываемые услуги должны соответствовать обязательным требованиям к качеству и 

безопасности, предусмотренным для услуг данного рода, действующим законодательством Российской 

Федерации, иными нормативно-правовыми актами органов государственной власти Российской 

Федерации. 



      6.5. При оказании услуг по проведению предварительного/периодического медицинского осмотра 

сотрудников Заказчика Исполнитель обязуется строго руководствоваться требованиями действующего 

законодательства РФ. Основанием для оказания услуг являются:  

      - Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» (далее – Закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ); 

      - Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 г. «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения»; 

      - Статьи 212, 213 Трудового кодекса Российской Федерации; 

      - Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 29н «Об 

утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров 

работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, 

перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные и периодические медицинские осмотры» (далее - Приказ Минздрава России от 28.01.2021 

№ 29н); 

      - СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней"; 

      - СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 

осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг»; 

      - Постановление Правительства РФ от 11.05.2023 N 736 «Об утверждении правил предоставления 

медицинскими организациями платных медицинских услуг, внесении изменений в некоторые акты 

правительства российской федерации и признании утратившим силу постановления правительства 

российской федерации от 4 октября 2012 г. n 1006»; 

      6.6. Исполнитель на весь период оказания услуг по проведению предварительного/ периодического 

медицинского осмотра работников Заказчика должен иметь действующую лицензию на осуществление 

медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой медицинскими 

организациями и другими организациями, входящими в частную систему здравоохранения, на территории 

инновационного центра «Сколково») с указанием видов оказываемых услуг: предварительные и 

периодические медицинские осмотры, проведение экспертизы профессиональной пригодности).  

      Исполнитель обязан обеспечить продление действия лицензии, если срок окончания ее действия 

приходится на период действия контракта. 

      Актуальная информация о лицензии должна быть размещена в реестре лицензий, ведение которого 

установлено Постановлением Правительства РФ от 29.12.2020 № 2343 "Об утверждении Правил 

формирования и ведения реестра лицензий и типовой формы выписки из реестра лицензий". 

      6.7. Для проведения предварительного/периодического медицинского осмотра Исполнителем 

формируется постоянно действующая врачебная комиссия. 

      В состав врачебной комиссии включается врач-профпатолог, а также врачи-специалисты, прошедшие в 

установленном порядке повышение квалификации по специальности "профпатология" или имеющие 

действующий сертификат по специальности "профпатология". Возглавляет врачебную комиссию врач-

профпатолог. 

      Состав врачебной комиссии утверждается приказом (распоряжением) руководителя Исполнителя. 

      6.8. При оказании услуг должны использоваться одноразовые медицинские инструменты и материалы, 

включая контейнеры для анализов, одноразовые шприцы, гинекологические наборы, одноразовые пеленки 

соответствующих размеров и стерильный расходный материал для осмотра и проведения исследовании, 

одноразовые бахилы. 

      6.9. Исполнитель должен обеспечить оказание услуг квалифицированными работниками, имеющими 

необходимые допуски к оказанию услуг. 

      6.10. Исполнитель гарантирует качество и безопасность всех применяемых при оказании услуг 

материалов и оборудования всем действующим стандартам и требованиям в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

      6.11. Во время оказания услуг Исполнитель должен обеспечить соблюдение необходимых 

экологических и санитарно-гигиенических требований, норм пожарной безопасности, охраны окружающей 

среды, техники безопасности и других норм, действующих на территории Российской Федерации. 

      6.12. Исполнитель обязан предоставить Заказчику сведения, подтверждающие регистрацию результатов 

в Единой информационной системе результатов периодических медицинских осмотров (ЕИС ПМО) для 

регистрации заключительных актов по результатам периодических медицинских осмотров в 2026 году. 



      6.13. В случаях затруднения в оценке результатов осмотра и определении профессиональной 

пригодности сотрудника в связи с имеющимся у него заболеванием сотруднику выдается справка о 

необходимости дополнительного медицинского обследования. Заказчику направляется информация о 

выдаче такой справки, сотрудник считается не прошедшим периодический осмотр с учетом выявленных 

заболеваний (состояний) и медицинских противопоказаний к осуществлению отдельных видов работ. 

      6.14. В случае выявления медицинских противопоказаний к работе сотрудник Заказчика направляется в 

медицинскую организацию для проведения экспертизы профессиональной пригодности, которая 

проводится в соответствии с Приказом Минздрава РФ от 25.03.2025 N 147н "Об утверждении порядка 

проведения экспертизы профессиональной пригодности и формы медицинского заключения о пригодности 

или непригодности к выполнению отдельных видов работ".  

      6.15. Требуемый объем обязательного предварительного/периодического  медицинского осмотра, 

оформление медицинских документов проводится согласно Приказу Минздрава России от 28.01.2021 № 

29н  на основании поименного списка сотрудников, выданного Заказчиком. 

      6.16. У Исполнителя должно быть в наличии необходимое лабораторное и диагностическое 

оборудование, инструменты, расходные материалы и помещения для качественного проведения 

медицинского осмотра работников в соответствии с действующими нормативными правовыми актами. 

      Осмотр врачами специалистами, забор материалов для проведения лабораторных исследований 

проводится на территории Исполнителя. 

      6.17. Медицинские лаборатории, привлекаемые к выполнению исследований при проведении 

медицинских осмотров, должны быть аккредитованы в установленном порядке, и иметь действующий 

аттестат аккредитации (в область аккредитации лаборатории должны быть включены все виды 

исследований, необходимые при проведении медицинских осмотров). 

Все средства измерений медицинского назначения, используемые в рамках проведения медицинского 

осмотра, должны иметь действующее свидетельство о поверке, выданное аккредитованным органом. 

      Перед оказанием услуг Исполнитель предоставляет Заказчику копии документов на медицинскую 

аппаратуру: аппарат УЗИ, рентгеновский аппарат, электрокардиографический аппарат: сертификат 

(декларацию) соответствия (качества); санитарно-эпидемиологическое заключение; регистрационное 

удостоверение.  

      6.18. Время оказания услуг с 9-00 до 17-00 в соответствии с согласованным календарным планом. 

      6.19. При невозможности работника пройти периодический медицинский осмотр по уважительной 

причине в указанный срок Исполнитель должен провести осмотр работника в другое время, согласованное 

с Заказчиком. 

      6.20. На каждого работника Заказчика, проходящего предварительный/периодический медицинский 

осмотр оформляется медицинская карта, в которую вносятся заключения врачей-специалистов, результаты 

лабораторных и иных исследований, Заключение по результатам предварительного/периодического 

медицинского осмотра.  

      6.21. Исполнитель приступает к оказанию услуг не позднее 5 (пяти рабочих дней с даты, согласованной 

с Заказчиком . 

      6.22. Предварительный/периодический осмотр является завершенным в случае наличия Заключений 

врачей-специалистов и результатов лабораторных и функциональных исследований в объеме, 

установленном контрактом, в соответствии с Приложением к Приказу Минздрава России от 28.01.2021 № 

29н  с учетом результатов ранее проведенных (не позднее одного года) медицинских осмотров, 

диспансеризации. 

      6.23. По окончании прохождения работником предварительного/периодического медицинского осмотра 

Исполнителем оформляется медицинское заключение по его результатам в соответствии с Приказом 

Минздрава России от 28.01.2021 № 29н. 

      В Заключении указываются: 

      -дата выдачи Заключения; 

      -фамилия, имя, отчество (при наличии), дата рождения, пол лица, поступающего на работу; 

      -наименование работодателя; 

      -наименование структурного подразделения работодателя (при наличии), должности (профессии) или 

вида работы; 

      -наименование вредных и (или) опасных производственных факторов, видов работ; 

      -результаты предварительного/периодического осмотра: медицинские противопоказания к работе 

выявлены (перечислить вредные факторы или виды работ, в отношении которых выявлены 

противопоказания) или медицинские противопоказания к работе не выявлены; группа здоровья 

поступающего на работу/работника. 



      Заключение подписывается председателем врачебной комиссии с указанием его фамилии и инициалов и 

заверяется печатью (при наличии) медицинской организации, проводившей медицинский осмотр. 

      Заключение составляется в пяти экземплярах, один экземпляр которого не позднее 5 рабочих дней 

выдается работнику вместе с оформленной в соответствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации личной медицинской книжкой. Второй экземпляр Заключения приобщается к медицинской 

карте, оформляемой в медицинской организации, в которой проводился периодический осмотр, третий - 

направляется работодателю, четвертый - в медицинскую организацию, к которой работник прикреплен для 

медицинского обслуживания, пятый - по письменному запросу в Социальный фонд России с письменного 

согласия работника. 

      6.24. Исполнитель гарантирует сохранение конфиденциальности информации, полученной в ходе 

проведения медицинского осмотра. 

      6.25. Исполнитель подтверждает качество услуг соответствующими сопроводительными документами 

или их заверенными надлежащим образом копиями, в том числе сертификатами (декларациями, 

лицензиями) соответствия, удостоверениями качества и безопасности, заключениями уполномоченных 

органов. 

      6.26. В случае если качество предоставляемых в соответствии с контрактом услуг не соответствует 

требованиям, указанным в контракте, Заказчик вправе потребовать от Исполнителя безвозмездного 

устранения недостатков в срок, указанный Заказчиком в Претензии. 

  

7. Требования к результатам оказываемых услуг и иные показатели, 

связанные с определением соответствия услуг потребностям заказчика 

      7.1. Исполнитель в течение 3 (трех) рабочих дней с момента получения от Заказчика поименного списка 

лиц, подлежащих периодическому медицинскому осмотру, на основании этого списка составляет 

Календарный план проведения периодического медицинского осмотра. Календарный план согласовывается 

с Заказчиком и утверждается Исполнителем.  

      7.2. Врачебная комиссия Исполнителя на основании указанных в поименном списке вредных и (или) 

опасных производственных факторов или работ с учетом результатов ранее проведенных (не позднее 

одного года) предварительного или периодического осмотра, диспансеризации, иных медицинских 

осмотров, подтвержденных документами, в том числе полученных с применением электронного обмена 

между медицинскими организациями, определяет необходимость участия в периодических осмотрах 

соответствующих врачей-специалистов, а также виды и объемы необходимых лабораторных и 

функциональных исследований в соответствии с Приложениями к Приказу Минздрава России от 

28.01.2021 №29н.  

      7.3. Исполнитель обязан правильно заносить результаты проведенного медицинского осмотра в карту 

медицинских осмотров.  

      7.4. При проведении предварительного/периодического осмотра все обследуемые лица проходят 

      -анкетирование в целях сбора анамнеза, выявления отягощенной наследственности, жалоб, симптомов, 

характерных для следующих неинфекционных заболеваний и состояний: стенокардии, перенесенной 

транзиторной ишемической атаки или острого нарушения мозгового кровообращения, хронической 

обструктивной болезни легких, заболеваний желудочно-кишечного тракта, дорсопатий; определения 

факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих вероятность развития 

хронических неинфекционных заболеваний: курения, риска пагубного потребления алкоголя, риска 

потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, характера питания, 

физической активности; 

      -следующие исследования: 

      расчет на основании антропометрии (измерение роста, массы тела, окружности талии) индекса массы 

тела, проводится для граждан в возрасте 18 лет и старше; 

      общий анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, 

лейкоцитарная формула, скорость оседания эритроцитов); 

      клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия осадка); 

      электрокардиография в покое, проводится для граждан в возрасте 18 лет и старше; 

      измерение артериального давления на периферических артериях, проводится для граждан в возрасте 18 

лет и старше; 

      определение уровня общего холестерина в крови (допускается использование экспресс-метода), 

проводится для граждан в возрасте 18 лет и старше; 

      исследование уровня глюкозы в крови натощак (допускается использование экспресс-метода), 

проводится для граждан в возрасте 18 лет и старше; 



      определение относительного сердечно-сосудистого риска у граждан в возрасте от 18 до 40 лет 

включительно. Сердечно-сосудистый риск определяется по шкале сердечно-сосудистого риска SCORE, при 

этом у граждан, имеющих сердечно-сосудистые заболевания атеросклеротического генеза, сахарный 

диабет второго типа и хроническое заболевание почек, уровень абсолютного сердечно-сосудистого риска 

по шкале риска SCORE не определяется и расценивается как очень высокий вне зависимости от 

показателей шкалы; 

      определение абсолютного сердечно-сосудистого риска - у граждан в возрасте старше 40 лет; 

      флюорография или рентгенография легких в двух проекциях (прямая и правая боковая) для граждан в 

возрасте 18 лет и старше. Флюорография, рентгенография легких не проводится, если гражданину в 

течение предшествующего календарного года проводилась флюорография, рентгенография 

(рентгеноскопия) или компьютерная томография органов грудной клетки; 

      измерение внутриглазного давления при прохождении периодического осмотра, начиная с 40 лет. 

      - осмотр врача-терапевта, врача-невролога, врача-психиатра и врача-нарколога. 

      7.4.1. В прием врача-терапевта входит:  

      -осмотр врача-специалиста,  

      -анкетирование работников в возрасте 18 лет и старше в целях сбора анамнеза, выявления отягощенной 

наследственности, жалоб, симптомов, характерных для следующих неинфекционных заболеваний и 

состояний: стенокардии, перенесенной транзиторной ишемической атаки или острого нарушения мозгового 

кровообращения, хронической обструктивной болезни легких, заболеваний желудочно-кишечного тракта;  

      -определения факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих 

вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний: курения, риска пагубного потребления 

алкоголя, риска потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, 

характера питания, физической активности; 

      -расчет на основании антропометрии (измерение роста, массы тела, окружности талии) индекса массы 

тела, для граждан в возрасте 18 лет и старше;  

      -измерение артериального давления на периферических артериях, для граждан в возрасте 18 лет и 

старше; определение относительного сердечно-сосудистого риска у граждан в возрасте от 18 до 40 лет 

включительно. Сердечно-сосудистый риск определяется по шкале сердечно-сосудистого риска SCORE, при 

этом у граждан, имеющих сердечно-сосудистые заболевания атеросклеротического генеза, сахарный 

диабет второго типа и хроническое заболевание почек, уровень абсолютного сердечно-сосудистого риска 

по шкале риска SCORE не определяется и расценивается как очень высокий вне зависимости от 

показателей шкалы;  

      -определение абсолютного сердечно-сосудистого риска  у граждан в возрасте старше 40 лет с выдачей 

Заключения по результатам с определением группы здоровья и выдачей рекомендаций. 

      7.5. Иные исследования и осмотры врачей-специалистов проводятся в соответствии с пунктами  

Приложения к «Порядку проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской 

Федерации, утвержденному Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28 января 

2021 г. N 29н», указанных в поименном списке. 

  

8. Требования к результатам проведения медицинского осмотра 

      8.1.  По итогам проведения периодических осмотров медицинская организация не позднее чем через 30 

календарных дней после завершения проведения периодических осмотров обобщает их результаты и 

совместно с территориальными органами федерального органа исполнительной власти, уполномоченного 

на осуществление государственного контроля и надзора в сфере обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, и представителями работодателя составляет 

заключительный акт. 

      8.2. В заключительном акте указывается: 

      -наименование медицинской организации, проводившей периодический осмотр, адрес ее 

местонахождения и код по ОГРН; 

      -дата составления акта; 

      -наименование работодателя; 

      -общая численность работников, в том числе женщин, работников в возрасте до 18 лет, работников, 

которым установлена стойкая степень утраты трудоспособности; 

      -численность работников, занятых на работах с вредными и (или) опасными условиями труда; 

      -численность работников, занятых на работах, при выполнении которых обязательно проведение 

периодических медицинских осмотров (обследований) в целях охраны здоровья населения, 



предупреждения возникновения и распространения заболеваний, в том числе женщин, работников в 

возрасте до 18 лет, работников, которым установлена стойкая степень утраты трудоспособности; 

      -численность работников, подлежащих периодическому медицинскому осмотру, в том числе женщин, 

работников в возрасте до 18 лет, работников, которым установлена стойкая степень утраты 

трудоспособности; 

      -численность работников, прошедших периодический медицинский осмотр, в том числе женщин, 

работников в возрасте до 18 лет, работников, которым установлена стойкая степень утраты 

трудоспособности; 

      -процент охвата работников периодическим медицинским осмотром; 

      -список лиц, прошедших периодический медицинский осмотр, с указанием пола, даты рождения, 

структурного подразделения (при наличии), заключения медицинской комиссии; 

      -численность работников, не завершивших периодический медицинский осмотр, в том числе женщин; 

      -список работников, не завершивших периодический медицинский осмотр; 

      -численность работников, не прошедших периодический медицинский осмотр, в том числе женщин; 

      -список работников, не прошедших периодический медицинский осмотр; 

      -численность работников, не имеющих медицинские противопоказания к работе; 

      -численность работников, имеющих медицинские противопоказания к работе; 

      -численность работников, нуждающихся в проведении дополнительного обследования; 

      -численность работников, нуждающихся в обследовании в центре профпатологии; 

      -численность работников, нуждающихся в амбулаторном обследовании и лечении; 

      -численность работников, нуждающихся в стационарном обследовании и лечении; 

      -численность работников, нуждающихся в санаторно-курортном лечении; 

      -численность работников, нуждающихся в диспансерном наблюдении; 

      -список лиц с установленным предварительным диагнозом профессионального заболевания с указанием 

пола, даты рождения; структурного подразделения (при наличии), профессии (должности), вредных и (или) 

опасных производственных факторов и работ; 

      -перечень впервые установленных хронических соматических заболеваний с указанием класса 

заболеваний по действующей Международной классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (далее - МКБ); 

      -перечень впервые установленных профессиональных заболеваний с указанием класса заболеваний по 

МКБ; 

      -перечень впервые установленных инфекционных заболеваний (отравлений), связанных с условиями 

труда; 

      -результаты выполнения рекомендаций предыдущего заключительного акта; 

      -рекомендации работодателю по реализации комплекса оздоровительных мероприятий, включая 

профилактические и другие мероприятия. 

      8.3. Заключительный акт подписывается председателем врачебной комиссии и заверяется печатью 

медицинской организации. 

      8.4. Заключительный акт (в том числе в электронной форме) составляется в пяти экземплярах, которые 

направляются медицинской организацией в течение 5 рабочих дней от даты утверждения акта 

работодателю в центр профпатологии субъекта Российской Федерации, Фонд социального страхования, в 

территориальный орган Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека. 

      8.5. Исполнитель  по окончании проведения предварительного/периодического медицинский осмотра: 

      - выдает работнику на руки выписку из медицинской карты, в которой отражаются заключения врачей-

специалистов, результаты лабораторных и иных исследований, заключение по результатам 

предварительного/периодического осмотра, а также рекомендации по профилактике заболеваний, в том 

числе профессиональных заболеваний, а при наличии медицинских показаний - по дальнейшему 

наблюдению, лечению и медицинской реабилитации; 

      -направляют копию выписки в медицинскую организацию, к которой работник прикреплен для 

медицинского обслуживания, с письменного согласия работника. 

      -направляют копию выписки в медицинскую организацию, к которой работник прикреплен для 

медицинского обслуживания, с письменного согласия работника. 

      Исполнитель обобщает и анализирует результаты периодического осмотра работников Заказчика, 

занятых на работах с вредными и (или) опасными условиями труда, на территории данного субъекта 

Российской Федерации и не позднее 15 февраля года, следующего за отчетным, направляет обобщенные 

сведения в соответствующий орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере 



охраны здоровья. Орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере охраны здоровья 

направляет обобщенные сведения в Центр профпатологии Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

 

9. Требования к качеству и безопасности оказываемых услуг 

      9.1. В процессе оказания услуг обработка и хранение персональных данных и конфиденциальной 

информации должны производиться в соответствии с действующим законодательством. 

      9.2. .Предварительный/периодический медицинский осмотр является завершенным в случае осмотра 

работника всеми врачами-специалистами, а также выполнения полного объема лабораторных и 

функциональных исследований в соответствии Приказом Минздрава России от 28.01.2021 № 29н. 

      9.3. За 10 рабочих дней до даты начала планируемого медицинского осмотра Исполнитель обязан 

предоставить Заказчику копии сертификатов врачей и среднего медицинского персонала, принимающих 

участие в проведении медицинского осмотра. 

 

10. Объемы необходимых исследований и осмотров 

 

1 

Общая численность работников организации (предприятия), цеха (информация 

предоставляется работодателем) - всего 

18 человек 

2 

Общая численность работников Учреждения - женщин - 

Из них, старше 40 лет - 

3 Общая численность работников Учреждения - работников в возрасте до 18 лет - 

4 

Занятых на работах, при выполнении которых обязательно проведение 

первичных/периодических медицинских осмотров (обследований), в целях охраны 

здоровья населения, предупреждения возникновения и распространения заболеваний 

всего 

18 человек 

5 

Занятых на работах, при выполнении которых обязательно проведение периодических 

медицинских осмотров (обследований), в целях охраны здоровья населения, 

предупреждения возникновения и распространения заболеваний женщин 

- 

 

 

№ 

п/п  
Номера пунктов Приложения к приказу Минздрава от 28.01.2021 № 29н 

Ед.изм. 

шт. 

Кол-

во 

1 Предварительный медицинский осмотр  п. 6.1.; 9  шт 1 

2 Периодический медицинский осмотр п. 6.1.; 9  шт 17 

3 Индивидуальное заключение по результатам медицинского осмотра шт 18 

4 
Заключительный  акт по результатам периодического медицинского осмотра 

утвержденный территориальным отделом РПН 

шт 1 

 

 

Номера пунктов 

Приложения к 

приказу 

Минздрава от 

28.01.2021 № 29н 

Специалисты 

 

 

Исследования Ед. 

изме-

рения 

Кол-

во 

Предварительный 

медосмотр 

Пункты 6.1.; 9 

Врач-терапевт,  

Врач-невролог,  

Врач-психиатр;  

Врач-нарколог; 

Врач-

оториноларинголог; 

Врач-офтальмолог; 

Врач-хирург 

- расчет на основании антропометрии 

(измерение роста, массы тела, окружности 

талии) индекса массы тела; 

- общий анализ крови (гемоглобин, цветной 

показатель, эритроциты, тромбоциты, 

лейкоциты, лейкоцитарная формула, 

скорость оседания эритроцитов); 

- клинический анализ мочи (удельный вес, 

белок, сахар, микроскопия осадка); 

- электрокардиография в покое; 

- измерение артериального давления на 

чел. 1 



периферических артериях; 

- определение уровня общего холестерина в 

крови (допускается использование экспресс-

метода); 

- исследование уровня глюкозы в крови 

натощак (допускается использование 

экспресс-метода); 

-определение относительного сердечно-

сосудистого риска у граждан в возрасте до 

40 лет включительно/ 

определение абсолютного сердечно-

сосудистого риска - у граждан в возрасте 

старше 40 лет; 

- флюорография или рентгенография легких 

в двух проекциях (прямая и правая боковая); 

- измерение внутриглазного давления при 

прохождении периодического осмотра, 

начиная с 40 лет. 

- осмотр врача-терапевта; врача-невролога;  

врача-психиатра; 

 врача- нарколога; 

-исследование функции вестибулярного 

аппарата; 

-тональная пороговая аудиометрия; 

-периметрия; 

- биомикроскопия глаза; 

- визометрия. 

Периодический 

медосмотр 

Пункты 6.1.; 9 

Врач-терапевт,  

Врач-невролог,  

Врач-психиатр;  

Врач-нарколог; 

Врач-

оториноларинголог; 

Врач-офтальмолог; 

Врач-хирург 

- расчет на основании антропометрии 

(измерение роста, массы тела, окружности 

талии) индекса массы тела; 

- общий анализ крови (гемоглобин, цветной 

показатель, эритроциты, тромбоциты, 

лейкоциты, лейкоцитарная формула, 

скорость оседания эритроцитов); 

- клинический анализ мочи (удельный вес, 

белок, сахар, микроскопия осадка); 

- электрокардиография в покое; 

- измерение артериального давления на 

периферических артериях; 

- определение уровня общего холестерина в 

крови (допускается использование экспресс-

метода); 

- исследование уровня глюкозы в крови 

натощак (допускается использование 

экспресс-метода); 

-определение относительного сердечно-

сосудистого риска у граждан в возрасте до 

40 лет включительно/ 

определение абсолютного сердечно-

сосудистого риска - у граждан в возрасте 

старше 40 лет; 

- флюорография или рентгенография легких 

в двух проекциях (прямая и правая боковая); 

- измерение внутриглазного давления при 

прохождении периодического осмотра, 

начиная с 40 лет. 

- осмотр врача-терапевта; врача-невролога;  

чел. 17 



врача-психиатра; 

 врача- нарколога; 

-исследование функции вестибулярного 

аппарата; 

-тональная пороговая аудиометрия; 

-периметрия; 

- биомикроскопия глаза; 

- визометрия. 

 

Контракт подписан усиленными электронными подписями лиц, имеющих право действовать от имени 

Заказчика и Поставщика 
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